
 

ENCUENTRO VIVENCIAL  

PSICOTERAPÉUTICO: 

“AMANDO Y APOYANDO A 

MIS  HIJOS”                                          
   (SÁBADO 12 de Noviembre – SALA REAL) 
 

… ¿Cómo entiendo a mi hijo?, ¿Qué hago para 

mejorar mi relación con Él o Ella?, ¿Qué estoy 

haciendo mal?, ¿De qué no me estoy dando 

cuenta y debo hacer?, ¿Por qué se comporta 

así, si le doy todo? Para todas las Mamás, 

Papás que aman a sus hijos y les gustaría 

establecer vínculos positivos, entenderse con 

ellos, mejorar la comunicación y fortalecer sus 

lazos de amor y para los futuros padres y 

personas que desean Vivir este Encuentro. 

 
LUGAR: CC. LA MONEDA. Av. Arequipa 4545 Miraflores. 

Primer Grupo: 8:30am. a 10:30 am. 

Segundo Grupo: 11:00 am. a 1:00pm. 

INFORMES, PREVIA INSCRIPCIÓN O CONSULTAS 

PSICOLÓGICAS:                  

                       425-1369/ 9918- 73574  

  psicolcarolu@hotmail.com    /  psicolcarolu1812@hotmail.com                            

mailto:psicolcarolu@hotmail.com


                                   

ENCUENTRO VIVENCIAL PSICOTERAPÉUTICO 

“PASEANDO POR MI VIDA, ME 

ACEPTO, ESTOY TRANQUILO, ME 

AMO Y SOY FELIZ”.          
                   (SÁBADO 17 de Diciembre) 

 
 … ¿Me he permitido alguna vez dar un paseo por mi 

Vida?, ¿He disfrutado y disfruto de ella?, ¿Qué 

tengo en mi Corazón realmente?... Durante esta 

mañana, si deseas podrás dar un paseo por las 

diferentes etapas que has vivido y vives, dándote el 

permiso de abrir tu corazón, tu mente, de liberar 

tu cuerpo, de encontrarte y reencontrarte contigo.  

 

… ¿CÓMO?, mediante la Relajación, 

Musicoterapia, Biodanza, Risoterapia, Clown, 

Dinámicas de grupos, Compartir, Psicoterapia y 

otras Técnicas que te permitirán darte este 

paseo. 
LUGAR: CC. LA MONEDA. Av. Arequipa 4545 Miraflores. 
SALA SOL DE ORO DE 8:30 am a 1pm. 

INFORMES, PREVIA INSCRIPCIÓN O CONSULTAS 

PSICOLÓGICAS  

                       425-1369/ 9918- 73574                         

psicolcarolu@hotmail.com    /    psicolcarolu1812@hotmail.com                     

mailto:psicolcarolu@hotmail.com

